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Elternabend KiTa:   
Smartphone, Tablet & soziale Medien 
Medienerziehung mit KiTa-Kindern 
 
 
Richtet sich an:   Eltern von Vorschulkindern  

Teilnehmerzahl ohne Beschränkung  
 
Themen:    • Reflexion der eigenen Mediennutzung 

• Digitale Medien: Vorstellung, Vorteile, Risiken 
• gesunder Umgang mit digitalen Medien 

 
Umfang:    2 Stunden 

in Pforzheim / dem Enzkreis sind Bezuschussungen möglich, VHB 
 

 
 
Welche Wirkung haben digitale Medien auf die Entwicklung eines Kindes? Welche möglichen 
Gefahren bergen digitale Spiele, Serien und andere digitale Begleiter? 
 
Wann ist der richtige Zeitpunkt für den ersten beabsichtigten Kontakt mit digitalen Medien? Welcher 
Umfang ist angemessen? Wie kann die Nutzung begleitet und limitiert werden? Ist Kontrolle 
überhaupt wichtig?  
 
Es ist wissenschaftlich belegt, dass die intensive Nutzung digitaler Medien - vornehmlich des Handys 
Einfluss auf die körperliche und geistige Gesundheit haben kann. Eltern möchten ihre Kinder 
natürlich schützen, ihre Gesundheit erhalten und fördern.  
 
Teilnehmer*innen erhalten dafür in der Informationsveranstaltung praktische Tipps sowie einen 
Überblick über technische Kinderschutzfilter und Entwicklungen im Netz. Sie lernen zudem aktuelle 
Statistiken zur Mediennutzung von Vorschulkindern kennen. Gleichzeitig werden sie angeregt, das 
eigene Nutzungsverhalten zu reflektieren. 
 
Anschließend an den Vortrag findet eine offene Fragerunde statt. Alle Teilnehmer*innen werden 
angeregt, Beispiele aus eigener Erfahrung vorzustellen. Konkrete Fälle und Fragen können gern 
besprochen werden. 


